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14 de maig de 2024 / 28 de juny de 2024
Taller d’iniciació a la producció
musical

ATENCIÓ! AQUEST TALLER S'HA
AJORNAT, EN BREU PUBLICAREM LES
NOVES DATES!   Taller d’iniciació a la
producció musical...

Veure més

18 de maig de 2024 / 15 de juny de 2024
Exposició: Horitzons i altres viatges

La cerca de l'horitzó utòpic, al qual mai
arribem, però sempre trobem aquella
motivació que ens fa estar en continu
movimient. Mostra...

Veure més

23 de maig de 2024 / 6 de juny de 2024
La Fresqueta: Exposició fotogràfica

Exposició fotogràfica: "Històries de vida"  A
càrrec del TALLER DE LES ARTS  Entrada
gratuïta, aforament lliure...

Veure més

27 de maig de 2024 / 20 de juny de 2024
Sales d'estudi nocturnes

Estàs d'exàmens? Has de preparar les
proves d'accés a la universitat? Que no
s'estengui el pànic, orbim les sales
d'estudi...

Veure més
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3 de juny de 2024 / 22 de juliol de 2024
Participa en els processos
participatius

Veure més

5 de juny de 2024 / 7 de juny de 2024
EL GUIRIGALL 2024: Assaig general

Dimecres 5 de juny Primer assaig general
de El Guirigall 20h a 21h  --  Pàrquing de
terra entre l’Escorxador i la...

Veure més

8 de juny de 2024 / 9 de juny de 2024
EL GUIRIGALL 2024

Engegada de coets i arribada del Dimoni de
la Pedra Llarga  21:30 h  --  Itinerant des de
Plaça de la Vila fins l'exterior...

Veure més

9 de juny de 2024
EL GUIRIGALL 2024: La Festa del
Segar

Festa del Segar: Punt de trobada 09:00 h  --
  Encreuament del Camí de Cal Traitor i
Carrer Minerva Exhibició de sega...

Veure més
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13 de juny de 2024
Vitamina esportiva

Activitat física i esport per a persones amb
discapacitat.   Cal inscripció prèvia.

Veure més

15 de juny de 2024
Tastets artístics: quadern natural

Taller de quadern natural, iniciació als
quaderns de camp.

Veure més

15 de juny de 2024
La Fresqueta: Zeppelin

Activitat familiar de la Companyia
BALDUFA.

Veure més

15 de juny de 2024
Cicle Gaudí: Robot dreams

Compra d'entrades  Fitxa artística 
Direcció:   Pablo Berger Guió:   Pablo
Berger Gènere:  Animació Qualificació: ...

Veure més
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28 de juny de 2024 / 30 de juny de 2024
Festa de Sant Pere 2024

Festa de Sant Pere 2024Actes al Carrer
Sant Galdric - La Sagrera  DIVENDRES, 28
JUNY  19:00h  -  Entrenament Milla...

Veure més

29 de juny de 2024
La Fresqueta: Nit, Llum i Pals

Activitat de cultura popular Programació: -
19:00 h  - Taller de ball de bastons per a
tots els públics - 20:00 h ...

Veure més

5 de juliol de 2024
La Fresqueta: Dreamy Winehouse

Concert ballable tribut a Amy Winehouse.  

Veure més

9 d'abril de 2024 / 18 de juny de 2024
Iniciació a les TIC (1r torn)

Introducció als fonaments de les TIC,
cobrint des de l'ús de l'escriptori fins a la
seguretat informàtica i aplicacions...

Veure més
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11 d'abril de 2024 / 20 de juny de 2024
Iniciació a les TIC (2N torn)

Introducció als fonaments de les TIC,
cobrint des de l'ús de l'escriptori fins a la
seguretat informàtica i aplicacions...

Veure més

14 de maig de 2024 / 18 de juny de 2024
Iniciació Libreoffice Calc

Fonaments del full de càlcul, com crear i
gestionar fulls, introduir dades i fórmules,
crear gràfics i anàlisis bàsiques...

Veure més

14 de maig de 2024 / 18 de juny de 2024
Iniciació al mòbil (2n torn)

Introducció a la configuració inicial del
dispositiu i el maneig de les funcions
bàsiques.   

Veure més

16 de maig de 2024 / 20 de juny de 2024
Iniciació al mòbil (3r torn)

Introducció a la configuració inicial del
dispositiu i el maneig de les funcions
bàsiques.   

Veure més

Activitats Gent Gran

ACTIVITAT DIA/HORA LLOC ORGANITZA

Taller de
Memòria

dilluns de
10h a 11h

Espai del Casal de la Gent
Gran de l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran
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Taller de
Pinta
Emocions

dimecres de
10h a 11.30h

Espai del Casal de la Gent
Gran de l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Francès
(Inicial)

dimarts de
10h a 11h

Espai del Casal de la Gent
Gran de l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Memòria

dilluns de
11h a 12h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Noves
Tecnologies

dilluns de
12h a 13h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Memòria

dimarts de
11h a 12h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Francès
(tertúlia)

dijous de
10h a 11h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Gimnàstica
Suau

divendres de
9:30h a
10:30h

Pavelló Municipal d'Esports
Maria Víctor

Regidoria Gent Gran

Taller de
Gimnàstica
Suau

divendres de
10:30h a
11:30h

Pavelló Municipal d'Esports
Maria Víctor

Regidoria Gent Gran

Taller de
Tècniques
de Relaxació
i Benestar

divendres de
11:30h a 13h

Pavelló Municipal d'Esports
Maria Víctor

Regidoria Gent Gran

Taller de
Dibuix

dimecres de
11:30h a 13h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller
d'Urban
Sketch

dijous de
12h a 13h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Memòria

dijous de
11h a 12h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran
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Taller de
Memòria

dimarts de
12h a 13h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

 

Si desitgeu donar-vos de baixa d'aquest butlletí podeu fer-ho en aquest enllaç.

Plaça de la Vila, 1
Tel. 93 864 80 56

08184 Palau-solità i Plegamans
info@palauplegamans.cat

Ajuntament de Palau-solità i Plegamans

Plaça de la Vila, 1 08184 (Barcelona) | Tel. 93 864 80 56
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